
GLADYS
de Elisa Zulueta



La obra GLADYS con más de 11 años en cartelera, con más de 70.000 espectadores a la 
fecha, obtuvo el reconocimiento Altazor 2012 por Mejor Dramaturgia, Mejor Dirección, 
Mejor Actriz y Mejor Actor. Además de ser elegida por la crítica portuguesa como el Mejor 
Espectáculo del Año 2012 presentado en Portugal.

RESEÑA
Gladys, quién padece síndrome 
de Asperger y a quién su familia 
“exilió” hace 20 años atrás. En 
medio de una celebración 
familiar, Gladys llega de 
sorpresa y sin rencor alguno, a 
visitar a su familia lo que 
transformará la tranquilidad de 
esta fiesta navideña.

“GLADYS busca volver al realismo, sin efectismos escénicos más que las palabras y las herramientas del 
actor, volver a la verdad de la vida real, darle al público una obra que entienda, con la que se emocione y se 

refleje”. Elisa Zulueta.



ELENCO 

Catalina Saavedra – Elisa Zulueta – Antonia Santa María – Álvaro Viguera
Sergio Hernández – Coca Guazzini



ELISA ZULUETA 
Actriz, dramaturga y directora.

Actriz titulada de la Universidad Católica de 
Chile el año 2005.
Ha trabajado en cine, teatro, televisión y 
radio.

Su ópera prima como dramaturga,
Pérez (2009) fue llevada al cine por Álvaro 
Viguera bajo el mismo título, obteniendo el 
premio al mejor director en el Santiago 
Festival Internacional de Cine 2012.

Además escribió y dirigió Gladys, pieza con la 
que ganó el premio Altazor 2012 de dirección 
de teatro y obra, y Aliento donde escribe para 
la actriz Delfina Guzmán.
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FICHA ARTÍSTICA



Dramaturgia y Dirección: Elisa Zulueta.

Elenco:  
Catalina Saavedra
Sergio Hernández

Coca Guazzini
Álvaro Viguera
Elisa Zulueta

Antonia Santa María

Diseño Escenografía: Andrea Ugarte
Diseño Vestuario: Isabel Budinich
Diseño Iluminación: Claudio Rojas

Música Original: Rodrigo Santa María
Banda SANTA MARÍA

Director de Escena: Gabriel Donoso
Técnico en Iluminación: Macarena Sides

Producción: Antonia Santa María.



Duración de la obra: 1 hora 30 minutos.

Lugar y fecha de estreno: 6 de Julio de 2011, Teatro del Puente, Santiago, Chile.

Número de espectadores a la fecha: 70.000 personas aproximadamente.

Orientación de los espectadores y/ o comunidad beneficiada: El público al
que apunta Gladys es heterogéneo y busca en el teatro entretención sin descuidar la
capacidad crítica y la calidad artística que puede poseer una obra. Gladys cruza
generaciones en su público, ya que plantea el tema familiar como eje principal,
contenido que llega de manera directa, profunda y clara tanto al espectador habitual
de teatro como al que busca nuevas experiencias ya sea por voluntad propia o por
contextos educacionales o de formación de audiencias.

Esta obra fue financiada por el Consejo Nacional de la Cultura y las Artes, Fondart 2011.



PRENSA Y CRÍTICAS





4 / / 13 de mayo de 2022

-N

LA PREMIADA OBRA

“GLADYS”
REGRESA PARA
CELEBRAR DIEZ AÑOS

O ES COMÚN QUE UNA OBRA se
mantenga tanto tiempo en cartelera y
con el elenco original— dice Antonia
Santa María, actriz y productora de
“Gladys”, la premiada obra escrita y
dirigida por Elisa Zulueta que, por es-
tos días, está celebrando 10 años con
una gira por el país. Luego de presen-
tarse en Frutillar, como parte del Fes-
tival Escena Austral, tendrá una fun-
ción hoy en el Teatro Oriente y el jue-
ves 19 estará en Talca, en el Teatro Re-
gional del Maule.

Estrenada en 2011 en el Teatro El
Puente, “Gladys” ha sido vista por más
de 50 mil espectadores —tanto en La-
tinoamérica como en Europa— y tiene
varios premios bajo el brazo: cuatro
Altazor 2012 —Mejor Actor, Mejor
Actriz, Mejor Dirección y Mejor Dra-
maturgia— y reconocimientos inter-
nacionales como haber sido elegida
por la crítica portuguesa como el me-
jor espectáculo del año presentado en
ese país. 

Protagonizada por Catalina Saave-
dra, Sergio Hernández, Coca Guazzi-
ni, Antonia Santa María, Álvaro Vi-
guera y Elisa Zulueta, la obra, que po-
ne sobre la mesa temas centrales como
el doble estándar de la sociedad chile-
na, la inclusión y discriminación y los
trastornos del espectro autista, no so-
lo no ha perdido vigencia, sino que
además ha adquirido nuevas lecturas
y dimensiones.

La trama se centra en una familia
conservadora de ascendencia vasca
conformada por Ander, un padre viu-
do (Hernández); sus hijos Ian (Vigue-
ra), Lucía (Zulueta) y Uxue (Santa
María); además de Ane (Guazzini), la
hermana soltera de Ander, quien se ha
hecho cargo de la crianza de sus hijos.
Cuando se sientan a comer para cele-
brar Noche de reyes, son interrumpi-

dos por la inesperada visita de la tía
Gladys (Saavedra), una mujer con
T.E.A. (Trastorno del Espectro Autis-
ta) que hace 23 años vive en Estados
Unidos, exiliada por su propia familia.
Ella regresará para remover la diná-
mica familiar desde lo más profundo:
en el reencuentro se enfrentan quie-
nes pretenden mantener el silencio,
frente a quienes desean destapar los
secretos familiares y enfrentarlos;
ventilando los trapos sucios no solo de
una familia, sino, de paso, también los
de toda una sociedad. 

—Quería hablar del conservadu-

rismo y de las ideas fijas, de las tradi-
ciones que, aunque ya no nos repre-
sentan, se siguen manteniendo. Del
no enfrentar, de esta familia donde
nada se dice y todo se evade —expli-
ca Elisa Zulueta. —Esta obra remece
la forma en que nos sentimos tran-
quilos con quienes nos rodean. Ha-
bla de secretos y de mantener las
apariencias, de lo que debe ser ver-
sus lo que es, y se reflejan actitudes
que tienen todas las familias en dis-
tintos grados (...) “Gladys” es el re-
sultado de cosas que viví, que vi, que
mezclé y que yo misma temo.

“EN TODAS LAS FAMILIAS”
Egresada de Teatro de la Universi-

dad Católica, Elisa Zulueta debutó en
la dramaturgia a los 27 años, en 2009,
con “Pérez”, una obra que trataba so-
bre la relación de un padre ausente
con su hija. Luego vino el éxito de
“Gladys”, y ella fue catalogada como
“la gran sorpresa de la dramaturgia
chilena”. En 2012 escribió “Mía” y en
2020 “Aliento”, un monólogo prota-
gonizado por Delfina Guzmán que
abordaba temas como la vejez y el sui-
cidio asistido. 

El exitoso montaje, que ha sido visto

por más de 50 mil personas, volvió a

las tablas con su elenco original y

tendrá funciones hoy en el Teatro

Oriente y este jueves 19 en Talca.

Aquí, el elenco explica por qué esta

pieza —que aborda temas como los

trastornos del espectro autista, la

inclusión, la discriminación y el doble

estándar de Chile— está más vigente

que nunca. Por Camila Sáez

ESCRITA Y DIRIGIDA POR ELISA ZULUETA:

“No soporta-
mos que la gen-
te sea distinta.
La incapaci-
dad de dialo-
gar con quien
no es como uno
es la base de
todos los pro-
blemas que te-
nemos”, refle-
xiona Elisa Zu-
lueta.

Una familia celebra Noche de reyes cuando
recibe la inesperada visita de una tía.

PABLO IZQUIERDO



La familia y la discriminación han
sido temas recurrentes en su obra.

—Me fascinan los adultos desde
siempre, siempre me fascinó espiar-
los. Creo que por eso establecí un uni-
verso adulto que tiene asidero en esta

obra — explica. —Además de que en
todas las familias se cuecen habas.

Una reflexión similar hace Álvaro Vi-
guera, quien ya trabajó con Elisa en “Pé-
rez” (y otros trabajos) y tiene una desta-
cada carrera como director teatral:

—Las temáticas de “Gladys” se de-
sarrollan al interior de una familia,
que por no enfrentar la verdad vive
inesperadamente una crisis de credi-
bilidad y confianza. Me parece que es-
te es el punto más interesante: desta-
par y sacar a flote lo que ha estado en-
terrado —dice.

Lo que sucede en esta familia puede
ser tomado como un reflejo de lo que
ocurre en la sociedad e incluso hacer
un símil con la historia de Chile.

—Venimos llegando de montar la
obra en la Región de Los Lagos, y te di-
ría que el 80% de los temas tocados en
el conversatorio posterior fueron acer-
ca de la historia no resuelta de nuestro
país, que sigue latente. Es imposible
que las heridas de un país entero desa-
parezcan, por más bótox, cirugías o fil-
tros de Instagram que le metamos al
cotidiano— comenta Elisa. —La dis-
criminación, aunque pasen 300 años,
no logramos erradicarla. No soporta-

mos que la gente sea distinta. La inca-
pacidad de dialogar con quien no es
como uno es la base de todos los pro-
blemas que tenemos. Nada avanza si
no miramos de frente lo que nos ocu-
rrió, para definir lo que nos ocurrirá.
Así avanzan las comunidades, los pue-
blos, los países —reflexiona.

T.E.A. E INCLUSIÓN
Diez años atrás, hablar en Chile so-

bre los trastornos del espectro autista
en una obra de teatro fue algo bastan-
te novedoso. 

—Han pasado 10 años y ya no se ha-
bla de Asperger, sino de personas que
están dentro del espectro autista. Así
de harto tiempo ha pasado —explica
Elisa, y Antonia Santa María comple-
menta: 

—No es que nosotros lo hayamos
puesto en el tapete, pero hace 10 años

no se conocía tanto, incluso nosotros
mismos para montar la obra tuvimos
que investigar mucho. Al principio
nos preguntaban por “esta extraña en-
fermedad”. Hoy ya todos saben de qué
se trata y a nadie se le ocurre decir que
los trastornos del espectro autista son
enfermedades, porque nunca lo han
sido— explica.

Para Catalina Saavedra, quien in-
terpreta a Gladys en la obra, fue todo
un desafío.

—Interpretar su corporalidad fue
un desafío, física y vocalmente, pero el
desafío más grande fue abstraerme
del pensamiento lógico frente a situa-
ciones cotidianas —comenta la actriz. 

Uno de los temas centrales que cru-
za la dramaturgia de la obra es la dis-
criminación. 

—Existe, todo el tiempo, en muchos
planos. Hay barreras en todos lados
para la gente que no encaja con lo que
la “normalidad” establece. También
hay muchísimo dolor. Sufren los ni-
ños, los padres, los adultos que viven
la vida de una manera diferente a lo
establecido —dice Elisa Zulueta, y
aunque admite ciertos avances, con-
dena que siga habiendo barreras tan
notorias para la inclusión, como esca-
leras sin rampla, falta de ascensores
en las estaciones de metro o discrimi-
nación laboral.

Catalina Saavedra concuerda en el
diagnóstico:

—Lamentablemente, los chilenos so-
mos lentos para entender que el respeto
hacia lo “diferente” es fundamental pa-
ra una sana convivencia —dice la actriz.
—La discriminación de todo tipo, aún
en estos tiempos, es pan de cada día.

—Ojalá dijéramos en algún momen-
to: montar “Gladys” ya no tiene sentido
—finaliza Antonia Santa María. —La-
mentablemente, aún lo tiene. Es un te-
ma que hay que seguir hablando como
sociedad.

“Ojalá dijéra-
mos en algún
momento:
montar
‘Gladys’ ya no
tiene sentido.
Lamentable-
mente, aún lo
tiene. Es un te-
ma que hay
que seguir ha-
blando”, dice
Antonia Santa
María.

“En todas las familias se
cuecen habas”, dice Elisa
Zulueta, autora, directora y
actriz de “Gladys”. 

“Las temáticas
de ‘Gladys’ se
desarrollan al
interior de una
familia, que por
no enfrentar la
verdad vive
inesperadamente
una crisis de
credibilidad y
confianza”, dice
Álvaro Viguera.

Catalina
Saavedra encarna
a Gladys, una
mujer con T.E.A.

PABLO IZQUIERDO

DANIEL GIL

PABLO IZQUIERDO
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http://tele13.13.cl/nacional/gladys-el-fenomeno-teatral-de-la-temporada





La premiación se realizará el 8 de mayo y será transmitida vía streaming en www.cooperativa.cl:

De estos nombres saldrán los ganadores del Altazor 2012
En 32 categorías, sus pares los nominaron para destacar su trabajo del último año. 

Romina de la Sotta Donoso

Ese día, vuelven a subir al escenario a medida que van escuchando sus nombres. Reciben una escultura de Sergio Castillo 
y son largamente aplaudidos por sus pares.
"El Altazor ha adquirido bastante potencia. Es que no lo da el ministro de Educación y el rector de la Universidad de 
Chile, como el Nacional, sino los propios artistas", declara el compositor Alejandro Guarello, presidente de la SCD, 
sociedad de gestión de derechos de autor que junto con Creaimagen, ATN, Sadel, Chileactores, SCI y Prodanza, 
conforman el Comité Altazor. La entidad realiza un catastro de toda la creación artística del año e informa a los 
creadores para que voten y elijan a los nominados -y a los ganadores- de las 32 categorías del premio.
Este año la premiación se realizará el 8 de mayo y será transmitida por www.cooperativa.cl . Desde su primera edición, 
en 2000 y por diez años, se emitió en directo por televisión abierta. "Dejar de hacerlo no fue decisión nuestra. Supongo 
que la cultura no tiene rating ", dice Guarello.
Artes escénicas 
En coreografía , los nominados son Isabel Croxatto por "Simulacro de alta costura"; Carla Lobos por "519-A. El umbral", y 
Claudia Vicuña por "Lo que puede un cuerpo".
Tres bailarines del Banch (Luis Antonio Baeza, Jorge Carreño y Kana Nakao) y tres del Ballet de Santiago (Rodrigo 
Guzmán, Andreza Randisek y Natalia Berríos) compiten en interpretación femenina y masculina.

En teatro , un montaje concentra cinco nominaciones: "Gladys", por la dirección y la dramaturgia de 
Elisa Zulueta, y la actuación de Sergio Hernández, Coca Guazzini y Catalina Saavedra. Otros nominados 
en actuación son Francisco Medina, Erto Pantoja y Antonia Zegers, y Patricio Pimienta y Marco Layera, en dirección.



Mayo, 2012 

Premio Altazor 2012 ya tiene a sus flamantes ganadores

Los grandes triunfadores fueron la obra de teatro “Gladys”, la serie “Los Archivos del 
Cardenal” y la película Violeta se fue a los cielos. 

Anoche se llevó a cabo la ceremonia de la XIII versión de los premios Altazor, la única premiación que homenajea las artes nacionales. 
Dicho evento se llevó a cabo en el centro de eventos “Alto San Francisco”, el cual se vistió de fiesta para recibir a nuestros artistas, 
quienes disfrutaron con la variedad del show y la ironía del animador Rodrigo Salinas.
La ceremonia que comenzó con un sentido homenaje a los artistas fallecidos durante el 2011 y lo que va del 2012, siguió con la 
esperada entrega de los galardones. Artes literarias fue la primera categoría en revelar sus ganadores, seguida por Artes audiovisuales, 
Artes escénicas, para continuar con Artes visuales y terminar con Artes musicales.
La premiación contó con presentaciones de teatro, danza y música. En teatro se pudo disfrutar de dos fragmentos de obras 
nominadas, La violación de Lucrecia dirigida por Pato Pimienta, y La Pasionaria obra escrita y dirigida por Malucha Pinto. La danza 
estuvo a cargo de la Compañía de Danza en Cruz, quienes fueron los encargados de montar una coreografía creada especialmente 
para la ocasión. La música se robó el escenario con cuatro jóvenes cantantes nacionales: Juanito Ayala, María Colores, Soledad del Río 
y Nano Stern, quienes desordenaron la velada con sus exitosas canciones.
Los felices ganadores y nominados disfrutaron de una instancia que reúne lo mejor de nuestro arte. Una instancia única que fomenta 
la creación nacional y difunde nuestro patrimonio cultural.
Felicitaciones a todos los merecidos ganadores de esta decimotercera versión del premio Altazor.

GANADORES PREMIO ALTAZOR 2012
XIII Versión ARTES LITERARIAS











El elogiado montaje “Gladys” abre 
temporada en el Teatro UC con 
encuentro con el público
Martes 4 septiembre 2012 

“Gladys”, la obra más premiada por los 
actores se reestrena en el Teatro UC
Viernes 24 agosto 2012

La premiada obra de teatro Gladys 
llegará al Teatro de la Universidad de 
Concepción
20.09.2012



Antonia Santa María: antoniasantamariam@gmail.com
+569 76096773.

CONTACTO

mailto:antoniasmm@gmail.com

